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Програма

підготовки дітей до школи

(для підготовки до школи дітей старшого дошкільного віку, які не відвідують дитячий садок)

ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
     У зв’язку з прийняттям Закону України від 06.07.2010 № 2442-VI «Про внесення змін до законодавчих актів з питань загальної середньої та дошкільної освіти щодо організації навчально-виховного процесу»,  розробленням Державної цільової програми розвитку дошкільної освіти на період до 2017 року, усі   5-річні діти будуть охоплені дошкільною освітою. Дошкільні навчальні заклади забезпечують належну, відповідну сучасним вимогам, підготовку дітей до шкільного навчання. Тому зникає потреба в організації на базі загальноосвітніх навчальних закладів курсів підготовки дітей   до школи. 

     Але, враховуючи різну періодичність, тривалість охоплення дітей організованими освітніми впливами в умовах тієї чи іншої форми здобуття дошкільної освіти та доцільність поступового адаптування дитини до шкільного життя, забезпечення їй можливості  плавного входження у новий статус – статус учня, задумом програми є полегшення дитині  переходу від дошкільного до шкільного життя. Тому Програму розраховано на підготовку до школи дітей шостого року життя, які не відвідують дитячий садок.
Програма будується на принципах:

· здоров'язбереження;

· безперервності, перспективності  та наступності освіти;

· природосообразності;

· доступності;

· цілісності образу світу;

· співробітництва та взаємодії.

 Мета програми: сприяння розвитку в дошкільників передумов для успішного шкільного навчання, а саме: підвищення рівня розвитку пізнавальної та емоційно-вольової сфер, комунікативних здібностей та вмінь, забезпечення плавного входження дітей в систематичне навчання. 

Головні завдання програми :

· формування мотивів до навчання як бажання вирішувати навчальні та життєві проблеми;

· формування особистісної (соціально-психологічної) готовності ;
· формування емоційно-вольової сфери дитини;

· розвиток пізнавальних процесів;

· розширення та актуалізація знань про  навколишній світ;

· формування мовних та мовленнєвих вмінь;

· розширення та актуалізація елементарних арифметичних знань та вмінь;

· формування фонетичних вмінь;

· підготовка руки до письма ;

· формування загальнонавчальних вмінь;

· роз'яснення батькам пріоритетів дошкільної та початкової освіти, особливостей підготовки дітей до школи.

     Програму розраховано на 15 навчальні години/
    Заняття тривають протягом тижня в канікулярний час і складаються із 3-х уроків по 20 хвилин із забезпеченням належного рухового режиму та режиму відпочинку (фізкультхвилинки, зміна місця діяльності,  цікаві перерви між заняттями тощо).  
      Заняття проводяться у спеціально обладнаному приміщенні. Приміщення повинно бути просторим, мати належну кількість місця для проведення рухливих ігор, організації колективної взаємодії дитини і іншими дітьми, дітей з дорослим. До обладнання входять меблі, які відповідають росту дитини 5- 6-ти років, належне методичне та дидактичне забезпечення, яке сприятиме збереженню наступності між дошкільною та початковою ланками освіти.
     Кількість дітей у групі до 25 осіб.
 Структура інтегрованого заняття педагогічного компоненту:
- постановка проблеми, пов'язаної з темою заняття;
- фонетичні вправи;

- лексичні вправи;
      - розвиток мовлення;
- арифметичні вправи;
- підготовка руки до письма;
- рефлексія діяльності (Що я знаю? Що я вмію?).
Формування основ арифметичних уявлень передбачає: 

· співвідношення предметів за формою, кольором, розміром, функцією;

· розвиток просторових уявлень;

· перелічування, співвідношення  й порівняння кількостей предметів, вичленення   меншої  кількості із більшої, утворення більшої кількості із меншої та навпаки;

· складання та розв'язування простих задач з опорою на життєві ситуації.

Формування фонетичних умінь передбачає: 
· розрізнення звуків мовлення, формування правильної звуковимови, вдосконалення звукової культури мовлення;
· вичленення звуку із слова та визначення його місця у слові;
· класифікація  звуків на голосні та приголосні;
·  добір слів із заданим звуком.
  Формування мовних та мовленнєвих умінь передбачає:

· накопичення лексики рідного мовлення та активізація  словникового запасу;

·  формування культури спілкування.
Підготовка руки до письма передбачає:

· розвиток дрібних м'язів рук;

· ознайомлення з видами зошитів та їх розліновкою;

· орієнтування на площині;

·  навчання проведення ліній у різних напрямках, заданої довжини.

Ознайомлення з довкіллям передбачає:

· розширення елементарних понять про живу та неживу природу, пори року, роль людини у природі;

· встановлення зв'язків між об'єктами та явищами природи. 

Загальнонавчальні вміння:

· взаємодія у колективі;

· розуміння навчальної задачі;

· складання плану дій на виконання навчальної задачі;

· поділ інформації на головну та другорядну;
· організаційні вміння;

· самоконтроль та самооцінка діяльності;

· рефлексивні вміння.                     

Методи та прийоми  роботи на заняттях:

      Перевага надається інтерактивним  та діяльнісному методам навчання.

 На кожному занятті передбачається поєднання різних форм організації взаємодії діяльності: індивідуальна та колективні (фронтальна, групова ).

Показники засвоєння програми:

·      належний фізичний розвиток дитини і координація рухів; 

·      бажання вчитися; 

·      уміння керувати своєю поведінкою; 

·      володіння прийомами розумової діяльності; 

·      прояви самостійності; 

·      позитивне ставлення до праці; 

·     вміння будувати відносини з товаришами і дорослими;     

·      розвиток пізнавальних процесів;

·      особистісна і соціально-психологічна готовність; 

·      уміння орієнтуватися в просторі та зошиті;

·       інтелектуальна готовність.         

             Готовність за першим показником припускає достатньо розвинену мускулатуру, точність рухів, готовність руки до виконання дрібних, точних і різноманітних рухів, узгодженість руху руки і ока, уміння володіти ручкою, олівцем, пензликом. 

Другий показник охоплює наявність мотивів навчання, відношення до нього як до дуже важливої, значущої справи, прагнення до придбання знань, інтерес до певних учбових занять. 

Зміст третього показника охоплює довільність зовнішньої рухової поведінки, що забезпечує можливість витримувати шкільний режим, організовувати себе на уроці; довільне управління внутрішніми психічними діями для цілеспрямованого спостереження явищ, зосередженості уваги для запам'ятовування висловлюваних вчителем або відомостей, що містяться в підручнику. 

Четвертий показник передбачає  володіння прийомами розумової діяльності, яке припускає певний рівень розвитку пізнавальних процесів дитини. Це диференціація сприйняття, що дозволяє спостерігати предмети і явища, виділяти в них ті або інші властивості і сторони, володіння логічними операціями, способами осмисленого запам'ятовування матеріалу. 

П'ятий показник  — прояв самостійності — можна розглядати як прагнення шукати способи рішення і пояснення всього нового і дивовижного, спонуку застосовувати різні шляхи пошуку різних варіантів рішень, обходитися в практичній діяльності без сторонньої допомоги. 

Шостий показник припускає сформованість у дітей бажання і звички трудитися для себе і інших, усвідомлення відповідальності і важливості виконуваного доручення. 

У зміст сьомого показника входить уміння працювати в колективі, зважати на інтереси і бажання товаришів, володіти навиками спілкування з однолітками і дорослими. 

Восьмий показник пов'язаний з орієнтуванням у просторі та часі, знанням одиниць вимірювання, наявністю досвіду орієнтування на площині, окоміру, відповідним для віку розвитком пізнавальних процесів (увага, пам′ять, мислення).

          Дев′ятий показник передбачає сформованість нової соціальної позиції («внутрішня позиція школяра»); сформованість групи етичних якостей, необхідних для навчання; сформованість довільності поведінки, якостей спілкування з однолітками і дорослими.
          Інтелектуальна готовність включає володіння  достатнім для віку обсягом знань про оточуючий світ, активний словарний запас, кругозір, спеціальні уміння (фонетичні, графічні, мовленнєві, елементарні арифметичні вміння). 

ЗАНЯТТЯ

 ПЕДАГОГІЧНОГО КОМПОНЕНТУ

Заняття І

Тема:          Знайомство. Я та моя школа. Шкільне приладдя.

	Зміст заняття
	Можливі прийоми роботи
	Форми роботи
	Сформовані компетенції

	1. Привітання. Мотивація.

2. Лексика:

Учень, школяр, учитель, дошка, парта, зошит, альбом, підручник, пенал, лінійка, гумка, ручка, олівець, портфель.

3. Фонетика:

Учень – школяр; зошит – альбом; ручка –олівець.

Голосні звуки.

Приголосні звуки.

Розрізнення слів кожної пари на слух 

4. Розвиток мовлення. 

Актуалізація поняття про речення.

Складання речень з використанням слів-назв шкільного приладдя (за малюнками).

5. Математика:

Перелічування предметів (шкільного приладдя, яке складали у портфель).

 Продовження рахунку від вказаного числа.

6. Підготовка руки до письма:

Ознайомлення із зошитами (у клітинку, у косу лінію). 

Посадка за партою. Тримання ручки.

7. Рефлексія

- Чи сподобалось вам бути школярами?

- Чим відрізняється учень від вихованця дитсадка?


	Гра: “Що це?” “Хто це?”

Хорове промовляння.

Гра “Склади портфель”

Вимова перших звуків у словах, порівняння на слух перших звуків у парах  слів (голосний, приголосний ). Гра: “Лови звук”, творчі вправи

 “Збери слова”(із заданий звуком).

Лексико-семантичні вправи

Рахунок до 10 у прямому та зворотному порядку. Гра: “Почни рахунок”, “Продовж рахунок”

Обведення клітинок зошита за зразком.


	фронтальна

групова

фронтальна

групова

 фронтальна

фронтальна,

індивідуаль-на

фронтальна,

індивідуаль-на
	· уточнення поняття про шкільне приладдя;

·  розрізнення  шкільного приладдя за його функціями;

· організаційні вміння;

· уточнення поняття “звук мовлення”
· вміння виділяти 1-й звук у слові;
· уточнення поняття про голосні та приголосні звуки;
-     уточнення поняття «речення»; 

 -   вміння складати речення із заданим словом;

· уточнення поняття “прямий рахунок”, “зворотний рахунок”;

· вміння рахувати у межах 10;
· уточнення понять “клітинка”,   “робочий рядок”;

· вміння правильно сидіти за партою й тримати ручку.                    


Заняття ІІ

Тема:    Я та моя родина

	Зміст заняття
	Можливі прийоми роботи
	Форми роботи
	Сформовані компетенції

	1. Привітання. Мотивація.

2. Математика

Називання та групування знайомих геометричних фігур (прямокутник, трикутник, квадрат, круг)

3. Підготовка руки до письма:
 Малювання в зошиті у клітинку трикутників, квадратів, кругів за зразком вчителя. Малюнки виду:

■▲●     ▲■●     ●■▲    ■●▲

4. Лексика:

Рід, родина, рідня, брат, сестра, тато, мама, дідусь, бабуся.

Прізвища, імена, по батькові.

5. Фонетика:

1)відокремлювання звуків у словах: родина 

[р ], [о],  [д], [и], [ н ],  [а]; рід [р'] [і] [д] .

Вимова та порівняння звуків [р ]  - [р'].

2)утворення слів із звуків, промовлених вчителем:  [ д'], [і],  [д], [у], [ с'] – дідусь; 

 [ с], [е],  [с], [т], [ р], [ а]  - сестра;

3) виконання подібних завдань у взаємодії з товаришем.

6. Розвиток мовлення. 

: “Що таке діалог?”

Діалогічне мовлення.
Діалог з учителем.

Вчитель. Поговоримо про маму. Мою маму звуть Зайцева Ольга Петрівна. А як звуть твою маму, Сашко? 

Учень. Мою маму звуть Іванова Олена Львівна. 

Вчитель. Моя мама працює інженером. А ким працює твоя мама?

Учень. Моя мама працює лікарем.
Діалог з товаришем.

7. Рефлексія

- Для чого потрібні знання про свою родину?

- Які знання про родину вам необхідні?
	Робота з роздатковим матеріалом.
Малювання за зразком у клітинках зошита

Гра: «Родинне дерево»

Аналітико-синтетичні вправи.

Гра “розшифруй слово”

Бесіда

Підтримання діалогу 

Діалог за зразком


	фронтальна,

індивідуальна

індівідуальна

фронтальна

фронтальна

парна

фронтальна,

індивідуальна

парна


	· уточнення назв геометричних фігур; 

· уміння орієнтуватись в зошиті у клітинку ;

-     розрізнення    геометричних фігур

· уточнення понять:  “рід, “родина”, “рідня”, “ім'я”, “по батькові” ,                            “прізвище”;

· уміння називати прізвище, ім'я, по батькові, своє та своїх батьків;

· уміння відокремлювати   звуки  у слові;

· уміння синтезувати звуки у слові;

· комунікативні вміння;
· уточнення поняття: “діалог”;

· вміння вступати у діалог та підтримувати його;

· уміння спілкуватись з різними категоріями  людей


Заняття ІІІ

Тема:          Жива та нежива природа.

	Зміст заняття
	Можливі прийоми роботи
	Форми роботи
	Сформовані компетенції

	1. Привітання. Мотивація.

2. Лексика:

Повітря, ґрунт, зірки, рослини, тварини (назви деяких відомих рослин, тварин). 

3. Фонетика:

Вправи на звуковимову, називання першого та останнього звуків у словах: зірка, небо.
4. Математика:

Порівняння предметів за кольором, формою, розміром (листя дерев, пелюстки квітів, овочі, фрукти тощо)

5. Розвиток мовлення. 

Бесіда за картиною із зображенням природи.

Опис об′єктів природи.

6. Підготовка руки до письма:

Завдання виду:

«зміни колір»,«зміни форму», «зміни розмір»,.


7. Рефлексія

- Що таке природа?

- Чим відрізняється жива природа від неживої?

- Що не відноситься до природи?

- Що б сталося, якщо б не було природи?

- За що можна подякувати природі?


	Гра: “Що навколо?” “Хто навколо?”

Робота з фішками на смужках: 

«Знайди місце звука»


Лексико-семантичні вправи.

Гра: «Збери ознаки» .

Малювання фігур на папері у клітинку відповідно до поставленого вчителем завдання.


	фронтальна

групова

індивідуаль-на

групова

парна,

фронтальна

індивідуаль-на
	· уточнення поняття жива та нежива природа;

·  розрізнення об'єктів живої та неживої природи ;

·  уміння визначати місце; звука у слові, розрізняти; тверді та м'які приголосні;
- поняття про слова-ознаки

-  комунікативні вміння;

- розрізнення властивостей  предметів  (колір, форма, розмір);

- вміння порівнювати предмети за їх властивостями, закріплення у мовленні;

- вміння орієнтуватися на папері у клітинку;

- розуміння та правильне виконання навчальної задачі


Заняття ІV

Тема:    Тваринний світ

	Зміст заняття
	Можливі прийоми роботи
	Форми роботи
	Сформовані компетенції

	1. Привітання. Мотивація.

2. Лексика:

Тварини, дикі, свійські, звірі, птахи, комахи (а також назви відомих тварин).

3. Арифметичні вправи

1) класифікація тварин (звірі, птахи, комахи), (дикі, свійські);

2) порівняння, поняття  стільки ж, більше, менше.

3. Підготовка руки до письма:
 Орієнтування у зошиті в клітинку; виконання команд вчителя з опорою на картинки. Вправи виду:

· Скільки птахів? (3) Намалюй кружечків більше.

· Скільки комах? (6) Намалюй кружечків менше.
4. Фонетика:

Називання та рахування  звуків у словах: птахи, звірі, зайці, заєць.

5. Розвиток мовлення. 
Розповідь про тварин за малюнками.  Добір слів-дій за запитанням вчителя: Що робить зайчик?Що робить білочка?

Чому зайчик не має домівки?
6. Рефлексія

- Яку тварину ви хотіли б мати вдома?

- Які умови потрібні для її утримання?

- Чи є у вас вдома ці умови?
	Бесіда з використанням малюнків із зображенням тварин

Гра: «Зоопарк». Завдання: розподілити тварин за вольєрами.

Малювання олівцями у клітинках зошита

Вимова слів окремими звуками

Звуконаслідування. Гра: «Хто як кричить»

Гра: «Збери дії»

Розповідь «Наш зайчик»
	фронтальна

парна

індивідуальна

фронтальна

індивідуальна

фронтальна

парна


	· уточнення понять:  дикі тварини, свійські тварини, звірі, птахи, комахи;
· вміння класифікувати предмети за певними ознаками;

· уточнення понять: стільки ж, більше, менше 

· вміння розуміти та виконувати навчальну задачу;

· вміння відокремлювати та називати звуки у словах;

· поняття:  про слова-дії;
· вміння добирати дії до предметів;

· вміння  складати речення за малюнками.


Заняття V
Тема:           Пори року

	Зміст заняття
	Можливі прийоми роботи
	Форми роботи
	Сформовані компетенції

	1. Привітання. Мотивація.

2. Лексика:

Пора року, зима, весна, літо, осінь, місяць, тиждень, дні тижня, година, хвилина

3. Фонетика:

Знаходження місця запропонованих звуків та наголосу у словах,  які промовляє вчитель:  зима, весна, літо, осінь, березень.
4. Розвиток мовлення.

Відбір ілюстрацій за порами року. 

Бесіда про зміни у природі у різні пори року з допомогою ілюстрацій та опорних слів.

Добір ознак пір року.

5. Математика:

Складання та розв'язування простих задач за малюнками.

6. Підготовка руки до письма:

Штрихування геометричних фігур у різних напрямках за завданням вчителя.

7. Рефлексія

1. Назви місяців року, днів тижня.

2. Для чого потрібно знати назви місяців? Днів тижня?

3.Що б було, якщо б пори року не змінювалися?

4. «Зимою я люблю…».

«Я люблю літо за…». Весна…(яка?).
	Бесіда. Хорове повторення за вчителем.

Робота з фішками на смужках: 

«Знайди місце звука», «Знайди місце наголосу»


Класифікація

Бесіда з опорою на ілюстрації

Робота з роздатковим та демонстраційним матеріалом.

Робота з трафаретами на альбомних аркушах

Гра у колі «Що за чим?»

Бесіда

Припущення

Гра «Незакінчене речення»


	фронтальна

фронтальна,

індивідуальна

фронтальна

групова

фронтальна парна

індивідуальна

фронтальна, 

полілог


	· Закріплення поняття пори року, місяць, тиждень година, хвилина ;

· знання назв місяців року;

· вміння визначати місце звуків та наголосу у слові;

· формулювання відповідей на запитання;

· вміння розглядати картину, встановлювати відповідні зв'язки між зображеними подіями;

· вміння класифікувати об'єкти за ознаками;

· вміння об′єднувати кількості предметів, знаходити залишок;

· вміння штрихувати геометричні фігури у заданому напрямку;

· вміння складати та розв'язувати прості задачі за малюнками
· вміння розуміти навчальну задачу;

· рефлексивні, творчі вміння.


Заняття VІІ

Тема:          Рідний край

	Зміст заняття
	Можливі прийоми роботи
	Форми роботи
	Сформовані компетенції

	1. Привітання. Мотивація.

2. Лексика:

Країна, Батьківщина, рідний край, Україна, Київ, Запоріжжя, Дніпро, Хортиця.

3. Фонетика:

Поділ слів на склади, наголошування слів: країна, Дніпро, Хортиця. Вимова окремими звуками слів: Україна [у к р а й  і н а], 

 край  [к р а й ].

Складання  слів із окремих звуків: [к и й і в]- Київ,

[х о р т и ц' а]- Хортиця

4. Розвиток мовлення. 

Поняття «розповідь».

Розповідь за картиною (опис куточка природи).

Читання віршів про рідний край.

5. Математика:

Встановлення зв'язків у межах кількості предметів: (більше, менше, порівну, більше на…, менше на…, всього (разом))

6. Підготовка руки до письма:

Графічний диктант на папері у клітинку.

7. Рефлексія

Продовжи речення: «Мій край….»

«На Хортиці є …»


	Бесіда.

Заучування назв. Лексико-семантичні вправи з опорою на ілюстрації.

Гра: «Поклич слово»

Робота з фішками (визначення місця наголосу в слові)

Вимова слів окремими звуками

Бесіда

Складання окремих речень. Пов'язування речень у розповідь.

Робота з роздатковим матеріалом

Робота в зошиті

Гра «Незакінчене речення»
	фронтальна

групова

фронтальна

індивідуальна

групова

фронтальна

індивідуальна

групова

фронтальна

індивідуальна

групова

індивідуальна

фронтальна

індивідуальна


	· поняття:  Країна, Батьківщина, рідний край;

· фонетичні аналітико-синтетичні  вміння;
· вміння будувати зв'язне висловлювання;

· орієнтування у кількості предметів, вміння порівнювати, збільшувати, зменшувати об'єднувати предмети у межах заданої кількості;

· вміння орієнтуватись на папері у клітинку, виконувати навчальну задачу;
· рефлексивні вміння.


Заняття VІІІ

Перевірка засвоєння педагогічного компоненту програми 

	Зміст заняття
	Можливі прийоми роботи
	Форми роботи

	1. Перевірка фонетичних вмінь

Визначення місця звуку у слові,

аналітико-синтетичні вміння

2. Перевірка арифметичних вмінь

1 )Розв′язування задач із запитаннями «Скільки всього?», «Скільки залишилося?» за допомогою виконання практичних дій. 

2)намалюй кружечків іншого кольору більше, ніж намальовано


      3) намалюй менше фігур іншої форми


3. Перевірка мовленнєвих вмінь:

Складання речення за малюнками (можна кожному запропонувати індивідуальний малюнок).

      Діагностику можна провести за матеріалами К.Л.Крутій «Діагностика мовленнєвого розвитку дошкільника».- Запоріжжя: ЛІПС, 2008 .

4. Перевірка графічних вмінь

Графічний диктант (зміст визначається рівнем індивідуальних можливостей дітей.
	Гра-ланцюжок  «Впіймай звук».

Називання слова за окремими звуками, які промовляє вчитель;

називання слова за окремими звуками. 

Робота з фішками (квадратики, трикутники, кружечки)

Робота на папері у клітинку

Промовляння складених речень ланцюжком.

Співбесіда, створення ситуацій для активізації діалогічного та монологічного мовлення дитини

Робота на папері у клітинку


	Фронтальна, індивідуальна

Фронтальна

Індивідуальна

Фронтальна, індивідуальна

Фронтальна,

Індивідуальна




ЗАНЯТТЯ

 ПСИХОЛОГІЧНОГО КОМПОНЕНТУ

Заняття I, II
Тема: Знайомство. Я – учень

	Структура заняття
	 Мета заняття            
	Обладнання         
	Орієнтовні прийоми роботи
	Рекомендовані форми роботи
	Сформовані компетенції

	1. Ритуал привітання Встановлення контакту з групою дітей

2. Розминка

3. Основний зміст заняття

4. Підведення підсумків, рефлексія заняття

5. Ритуал прощання 
	1. Отримання та розширення знань про школу.

2. Усвідомлення дитиною ролі учня.
	Шкільне приладдя, папір, ручки, лінійки, олівці

дзвоник тощо.
	Ритуал привітання
Розминка. Вправи на знайомство дітей з одним одним, психологом (вправи “Знайомство”, “Коло вітання”)

Вправи на розвиток емоційно-вольової сфери (“Веселий м’яч”)

Ігри на розвиток особистісної сфери, формування внутрішньої позиції школяра, розвиток позитивної орієнтації на навчання (гра “Інтерв’ю”, “Наша школа”, “Склади портфель”, рухлива гра “Урок-перерва”, вправа “Я – школяр”, вправа “Презентація”, завдання “Шкільні атрибути”) 

Ігри на розвиток пізнавальних процесів: уваги, пам’яті, мислення (гра “Знайди відмінності”, “Роби, як я говорю”, “Добери ознаку” т.ін.)

Підведення підсумків, рефлексія заняття

Ритуал прощання
	Фронтальна, групова
	1. Уявлення дитини про соціальне середовище: дитячий садок, школу.

2. Закріплення уявлень дитини про предметний світ: предмети найближчого та віддаленого оточення: назви, функціональне призначення та спосіб використання.

3. Сформованість бережливого ставлення до предметів вжитку, речей.

4. Вміння складати зв’язні монологічні та діалогічні висловлювання.




Заняття III, IV
Тема: Я та моя родина

	Структура заняття
	 Мета заняття            
	Обладнання         
	Орієнтовні прийоми роботи
	Рекомендовані форми роботи
	Сформовані компетенції

	1. Ритуал привітання Встановлення контакту з групою дітей

2. Розминка
3. Основний зміст заняття
4. Підбиття підсумків, рефлексія заняття

5. Ритуал прощання 
	1. Ознайомлення з мовними категоріями, що позначають сімейні стосунки.

2. Формування змістовних концептів і еталонних образів.

3. Усвідомлення дитиною поняття “склад  сім’ї”
	Плакати із зображенням сім’ї та родини; предметні картки із зображенням різних професій.
	Ритуал привітання
Розминка (вправа “Коло вітання”, “Привітання”)
Вправи на розвиток особистісної сфери (гра “Інтерв’ю”, завдання “Родичі”, “Сім’я та родина”, “Родинні зв’язки”)

Вправи на розвиток пізнавальної сфери (вправа “Закінчи слово”, “Об’єднай слова”, “Не пропусти професію”)
Вправи на розвиток емоційно-вольової сфери (вправа “Закінчи фразу”)

Підведення підсумків, рефлексія заняття

Ритуал прощання
	Фронтальна, групова
	1. Уявлення дитини про соціальне середовище: сім’ю, родину, рід.

2. Сформованість понять про: рідних, близьких, знайомих, чужіх людей, культуру стосунків з різними людьми. 

3. Закріплення і уточнення уявлень дитини про професії батьків; наявність інтересу до різних професій дорослих.

4. Вміння складати зв’язні монологічні та діалогічні висловлювання.




Заняття V, VI
Тема: Жива та нежива природа. Людина та природа

	Структура заняття
	 Мета заняття            
	Обладнання         
	Орієнтовні прийоми роботи
	Рекомендовані форми роботи
	Сформовані компетенції

	1. Ритуал привітання Встановлення контакту з групою дітей

2. Розминка

3. Основний зміст заняття
4. Підбиття підсумків, рефлексія заняття

5. Ритуал прощання 
	1. Розширення знань дитини про об’єкти природного довкілля.

2. Розширення знань про сезонні зміни та явища в природі: порами року, їхньою посл.ідовністю, станами погоди, їхнім впливом на життя людини.

3. Розширення досвіду пізнання дитиною навколишнього світу та усвідомлення себе у ньому.
	Плакати із зображенням природного довкілля


	Ритуал привітання
Розминка (вправа “Коло вітання”, “Привітання”)
Вправи на розвиток особистісної сфери (гра “Інопланетянин”)

Вправи на розвиток пізнавальних процесів (гра “Що змінилось”, “Спостережливість”, “Чотири стихії”, “Добери ознаку”, “Ломиголовка з паличками”, “Все навпаки”)

Вправи на розвиток дрібної моторики (завдання “Малюнок людини”)

Вправи на розвиток мовлення (ігрові вправи із складання елементарних описів)

Підведення підсумків, рефлексія заняття

Ритуал прощання
	Фронтальна, групова
	1. Сформованість уявлення дитини про навколишнє середовище, усвідомлення себе у ньому.

2. Початки екологічно доцільної поведінки.

3. Вміння складати зв’язні монологічні та діалогічні висловлювання.




Заняття VII, VIII
Тема: Тваринний світ. У світі казок про тварин

	Структура заняття
	 Мета заняття            
	 Обладнання         
	Орієнтовні прийоми роботи
	Рекомендовані форми роботи
	Сформовані компетенції

	1. Ритуал привітання Встановлення контакту з групою дітей

2. Розминка
3. Основний зміст заняття
4. Підбиття підсумків, рефлексія заняття

5. Ритуал прощання 
	1. Розширення знань дитини про тваринний світ.

2. Виховання у дитини інтересу до літератури, вміння оцінювати вчинки персонажів казок.

3. Закріплення вміння дитини складати розповідні висловлювання шляхом зміни знайомих текстів.

4. Навчання дитини осмислювати зміст, ідею твору, запам’ятовувати послідовність подій.
	Ілюстрації до казок про тварин (наприклад, до казки “Теремок”, “Рукавичка” тощо)
	Ритуал привітання
Розминка (вправа “Коло вітання”, “Привітання”)
Вправи на розвиток тонкої моторики і координації (пальчикова гімнастика)

Вправи на розвиток особистісної сфери (гра “Інтерв’ю”)

Вправи на розвиток мовлення (ігрові вправи із складання елементарних описів типу “Кімнати різних героїв казак”, “Наряди для Попелюшки” тощо)

Вправи на розвиток пізнавальних процесів (гра “Все навпаки”, “Спостережливість”)

Підведення підсумків, рефлексія заняття

Ритуал прощання
	Фронтальна, групова
	1. Уточненість уявлення дитини про навколишнє середовище та усвідомлення себе у ньому.

2. Закріплення навичок дитини щодо складання зв’язних монологічних висловлювань.

3. Вміння складати зв’язні монологічні та діалогічні висловлювання.




 Заняття IX, X
Тема: Світ емоцій

	Структура заняття
	 Мета заняття            
	 Обладнання         
	Орієнтовні прийоми роботи
	Рекомендовані форми роботи
	Сформовані компетенції

	1. Ритуал привітання Встановлення контакту з групою дітей

2. Розминка
3. Основний зміст заняття
4. Підбиття підсумків, рефлексія заняття

5. Ритуал прощання 
	1. Актуалізація знань про емоції людини та їх зовнішні прояви.

2. Усвідомлення власних емоцій.

3. Формування навичок керування власними емоційними станами; розвиток емпатії; корекція агресивності через зняття напруження
	Піктограми емоцій, роздаткові матеріали, зображення людей з різними виразами обличчя, , текст казки, аркуші паперу, олівці, магнітофон із записом спокійної мелодії
	Ритуал привітання
Розминка (вправа “Коло вітання”, “Привітання”, “Посмішка по колу”)

Розвиток особистісної сфери (гра “Дзеркало”)

Розвиток емоційно-вольової сфери (вправа “Ознаки емоцій”, “Відгадай, який настрій”, вправа “Гарчалки”)

Вправи на розвиток пізнавальних процесів (завдання “Колобок”, гра “Все навпаки”)

Вправи на розвиток дрібної моторики (вправа “Намалюй свій настрій”)

Підведення підсумків, рефлексія заняття

Ритуал прощання
	Фронтальна, групова
	1. уявлення про світ емоцій, усвідомлення власних емоцій.

2. навички розпізнавання власного емоційного стану, початок керування власними емоційними станами.

3. Вміння складати зв’язні монологічні та діалогічні висловлювання.




Заняття XI, XII
Тема: Пори року

	Структура заняття
	 Мета заняття            
	 Обладнання         
	Орієнтовні прийоми роботи
	Рекомендовані форми роботи
	Сформовані компетенції

	1. Ритуал привітання Встановлення контакту з групою дітей

2. Розминка
3. Основний зміст заняття
4. Підбиття підсумків, рефлексія заняття

5. Ритуал прощання 
	1. Актуалізація  та закріплення знань про сезонні зміни та явища природи: пори року, їхню послідовність, стани погоди, об’єкти природного довкілля.

2. Формування у дітей екологічно доцільної поведінки, залучення їх посильної участі у природоохоронній діяльності.
	Плакати із зображенням сезонних явищ
	Ритуал привітання
Розминка (вправа “Коло вітання”, “Привітання”)

Вправи на розвиток особистісної сфери (гра “Інтерв’ю”, завдання “Мій рідний край”, “Природа навколо нас”, “Сім’я та родина”, “Праця людей у різні пори року”)

Вправи на розвиток пізнавальної сфери (вправа “Закінчи слово”, “Об’єднай слова”)

Вправи на розвиток емоційно-вольової сфери (вправа “Закінчи фразу”)

Вправи на розвиток дрібної моторики (пальчикова гімнастика, цікаве малювання)

Підведення підсумків, рефлексія заняття

Ритуал прощання
	Фронтальна, групова
	1. Уявлення дитини про природнє середовище та усвідомлення себе у ньому.

2. Вміння складати зв’язні монологічні та діалогічні висловлювання.




Заняття XIII, XIV
Тема: Моя країна - Україна

	Структура заняття
	 Мета заняття            
	 Обладнання         
	Орієнтовні прийоми роботи
	Рекомендовані форми роботи
	Сформовані компетенції

	1. Ритуал привітання Встановлення контакту з групою дітей

2. Розминка
3. Основний зміст заняття
4. Підбиття підсумків, рефлексія заняття

5. Ритуал прощання 
	1. Актуалізація  та закріплення знань про країну, столицю, державні символи України (герб, гімн, прапор).

2.Виховання громадських почуттів та інтересу до сучасних подій в країні.

2. Розвиток відчуття приналежності до місця народження та проживання (малої Батьківщини).

3. Закріплення знань та уточнення уявлень про інші нації та народи (2-3 країни); прищеплення толерантного ставлення до людей інших національностей; виховання миролюбності.
	Плакати із зображенням гербу України,  запис гімну, прапор, мапа України, глобус (або/та мапа світу)
	Ритуал привітання
Розминка (вправа “Коло вітання”, “Привітання”)

Вправи на розвиток особистісної сфери (гра “Інтерв’ю”, завдання “Моя країна – Україна”, “Моє рідне місто”)

Вправи на розвиток пізнавальної сфери (вправа “Закінчи слово”, “Об’єднай слова”)

Вправи на розвиток емоційно-вольової сфери (вправа “Закінчи фразу”)

Вправи на розвиток дрібної моторики (цікаве малювання)

Підведення підсумків, рефлексія заняття

Ритуал прощання
	Фронтальна, групова
	1. Уточнення, закріплення і збагачення уявлення дитини про країну, державну символику, рідне місто.

2. Вміння складати зв’язні монологічні та діалогічні висловлювання.

3. Уявлення про інші нації та народи (2-3 країни); початки толерантного ставлення до людей інших національностей; виховання миролюбності.




Заняття XV, XVI
Тема: Перевірка знань Визначення психологічної готовності дитини до шкільного навчання

	Структура заняття
	 Мета заняття            
	 Обладнання         
	Орієнтовні прийоми роботи
	Рекомендовані форми роботи
	Сформовані компетенції

	1. Ритуал привітання Встановлення контакту з групою дітей

2. Розминка

3. Основний зміст заняття
4. Підбиття підсумків, рефлексія заняття

5. Ритуал прощання 
	1. Визначення психологічної готовності дитини до шкільного навчання
	Бланки для відповідей
	Ритуал привітання
Розминка (вправа “Коло вітання”, “Привітання”)

Діагностика  емоційно-вольової сфери: методика “Візерунок Л.І. Цеханської або графічний диктант за Д.Б.Ельконіним

Діагностика дрібної моторики, рухової координації, концентрації уваги: варіант завдання з тесту шкільної зрілості А. Керна та І. Ірасека “Імітація написаного тексту або Тест копіювання безглуздих складів

Діагностика довільності: методика “Будинок” за Н.І. Гуткіною

Методика самодіагностики готовності дитини до шкільного навчання для батьків “Опитувальник готовності дитини до шкільного навчання за Дж. Чейпі

Виявлення властивостей та психічних  якостей дитини за результатами заповнення вчителями, що працювали в рамках Школи майбутнього першокласника «Опитувальника вчителя» 

Підведення підсумків, рефлексія заняття

Ритуал прощання
	Фронтальна групова
	1. Сформованість передумов та елементів навчальної діяльності на рівні:

· уміння сприйняти навчальне завдання;

· здатність зосередити увагу на навчальній діяльності.

2. Сформованість графічної навички письма.

3. Упевненість дитини в собі й відносна самостійність поведінки.

4. Товариськість на рівні виявлення ініціативи у спілкуванні або ж здатності підтримувати спілкування, ініційоване дорослим чи однолітками.


